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Hypnotherapie
Traumatherapie
8 redenen om je werkgever om financiéle hulp te vragen. Innerlijk kind therapie

1. Heel veel bedrijven hebben tegenwoordig al opleiding- en coachbudget
gereserveerd voor hun medewerkers. Ze zijn al overtuigd van het nut. Jij hoeft het
alleen maar te vragen.

2. Je toont zelfinzicht en verantwoordelijkheid als je wilt werken aan je ontwikkeling
en je professionele bijdrage op langere termijn. Een bedrijf wil meedenkende
werknemers die hun werk serieus nemen.

3. Werknemers die niet (meer) op de juiste werkplek zitten, vertragen
werkprocessen. Het kost veel geld en het verlaagt de sfeer. Bedrijven werken graag
mee aan de begeleiding van werknemers naar een geschiktere plek. Nieuwe
werknemers houden het bedrijf efficiént en resultaatgericht.

4. Ziekteverzuim is heel kostbaar en heeft een onzekere uitkomst. Daarom
investeert een bedrijf graag in een coachtraject. Het is veel goedkoper en
overzichtelijker omdat de werknemer in het arbeidsproces blijft.

5. Inspirerende werknemers inspireren collega’s. Als jij merkbaar steviger in je
schoenen staat na een coachtraject, dan zal het anderen ook aanmoedigen om hun
onzekerheid of communicatievaardigheden, of andere thema’s waar ze tegen
aanlopen aan te pakken. Daarmee krijg je een voorbeeldfunctie die het bedrijf
verder helpt.

6. Bedrijven willen een aantrekkelijke werkgever zijn, met een goede teamspirit. Als
jij goed in je vel zit, draag je bij aan een efficiénte en prettige samenwerking.

7. Bedrijven willen tevreden klanten. Als jij gemotiveerd bent om je werk te doen,
zet jij je in om de klant een goed product te leveren.

8. Nog meer redenen nodig om budget te vragen? Nog 1 dan. Aarzel niet budget
te vragen als je vermoedt dat je coachvraag meer op het privévlak ligt. De praktijk
leert dat je thuissituatie doorwerkt in je werk en vice versa. Als je privé struggle tot
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rust is gekomen, zal je ook steviger en fitter in je werk zijn. Samen kunnen we kijken
hoe je de privéthema’s kan vertalen naar zinvolle werkdoelen voor je bedrijf.

Met vriendelijke groet,

Corinne van Ravels






